
Familienarbeit inner- und 
außerhalb der Justizvollzugsanstalten

 Ein Angebot für inhaftierte Väter und 

Familien, die von Haft betroff en sind.

aufGefangen

FREIE HILFE BERLIN e.V.
Brunnenstraße 28
10119 Berlin

AnsprechpartnerInnen: 
Frau Seick & Frau Fröhlich

www.freiehilfe.de
E- Mail: familie@freiehilfe.de

Tel.: 030/ 44 36 24 52        Fax: 030/ 44 36 24 53

• Telefonische Erreichbarkeit: 
  Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr und 
  Freitag 9.00 - 13.00 Uhr
• Sprechzeiten in der Brunnenstraße 28, 10119 Berlin: 
  Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr , 13.00 - 18.00 Uhr und 
  Freitag 9.00 - 13.00 Uhr
• Sprechzeiten in der JVA Moabit und JVA Heidering:
  wöchentlich

Zuwendungsgeber:
Senatsverwaltung für Justiz, 
Verbraucherschutz und Antidiskriminierung



Es

Es handelt sich um ein off enes Angebot für Inhaftierte der

• JVA Heidering
• JVA Moabit

• gelockerte Inhaftierte aus dem geschlossenen und off enen 
  Vollzug Berlin
• Familienangehörige, insbesondere Kinder von Inhaftierten und  deren
  Erziehnugsberechtigten,

sowie für

das mit Hilfe von

• sozialpädagogischer Einzelberatung
• Paar-/ Elternberatung, Familienkonferenzen

und

• angeleiteter Gruppenarbeit im Rahmen von Vater - Kind - Gruppen sowie 
  Gesprächsgruppen für inhaftierte Väter in den JVAen Moabit und 
  Heidering sowie in unseren Projekträumen in der Brunnenstraße 28, 
  10119 Berlin erbracht wird.

Die Situation der Familien von Inhaftierten und die Belastungen und 
Hilfebedarfe der betroff enen minderjährigen Angehörigen sind in 
den vergangenen Jahren verstärkt in den Blick der freien Straf-
fälligenhilfe und der Strafvollstreckungseinrichtungen gerückt. 
Dass mit der Inhaftierung eines Elternteils für die Kinder ein 
erhebliches Risiko entsteht unter psychischen Problemen zu leiden, 
wird erstmalig durch die Forschungsstudie COPING (Children of Prisoners, 
Interventions and Mitigation to Strengthen Mental Health, 2012) belegt. 
Fehlt ein Elternteil, erfahren Kinder Einschränkungen in ihrer Identi-
täts- und Selbstwertentwicklung, in ihrer Bindungs-, Beziehungs- und 
Leistungsfähigkeit.

Der FREIE HILFE BERLIN e.V. hat ein Angebot geschaff en, welches sich den 
Themen der Inhaftierten, die im Zusammenhang mit der Trennung zur Fami-
lie stehen, widmet. Wir bieten professionelle Unterstützung für die Frauen 
und Kinder der inhaftierten Väter, werden begleitend tätig, wodurch die 
Sorgen der ganzen Familie aufGefangen werden können. 

Weiterhin bieten wir Seminare zum Thema Inhaftierung und Familie 
für Fachpersonal der zuvor genannten Justitzvollzugsanstalten an. 
Die 12teilige Ausstellung „heldenhaft“ zum Thema Kinder von Inhaf-
tierten ist Teil des Projektes und kann bei Bedarf angefragt werden.


