
 

  
 
 
 
 

 

Gesundheit, Sucht, psychosoziale Beratung 

Die Bewältigung der Herausforderungen nach einer Entlassung ist auch bei körperlicher und 
geistiger Gesundheit eine immense Aufgabe. Liegen gesundheitliche Probleme, eine 
psychische Erkrankung oder eine Suchtproblematik vor, haben diese nach der Entlassung in 
der Regel erste Priorität. 

Themen  Erledigt? 

Anmeldung Krankenkasse  

Institution • Krankenkasse 
• Sozialhilfeträger 

• Jobcenter 

 

Erforderliche 
Unterlagen 

• Formular Anmeldung Krankenkasse 
• Alle Unterlagen zum Versicherungsstatus vor der 

Inhaftierung 

 

Drogen/Sucht (Beratung/ Behandlung)  

Institution • Krankenkasse 
• Rentenversicherungsträger 
• Beratungsstellen 
• Jobcenter 

• Jugendamt 
• Sozialamt 

 

Erforderliche 
Unterlagen  

• Gültiges Ausweisdokument 

• Krankenunterlagen (Diagnoseergebnisse, 

Stellungnahmen, wenn vorhanden Gutachten) 

• Infos über die Behandlung (z. B. Substitution) in Haft 

• Formular: Bescheinigung der JVA zur Vorlage beim 

Rentenversicherungsträger bei Anträgen auf 

Entwöhnungsbehandlungen 

  

 

https://www.berlin.de/jobcenter/
https://www.berlin.de/jobcenter/
https://service.berlin.de/jugendaemter/
https://service.berlin.de/standorte/sozialaemter/


 

  
 
 
 
 

Kommunaler Sozialdienst für psychisch kranke Menschen ab 18   

Institution • Sozialpsychiatrischer Dienst (SpD)  

Erforderliche 
Unterlagen  

• ggfs. Antrag auf Leistungen der Eingliederungshilfe für 

seelisch behinderte Menschen (inklusive Einzelfallhilfe) 

 

Schwerbehindertenausweis  

Institution • Landesamt für Gesundheit und Soziales/Versorgungsamt  

Erforderliche 
Unterlagen  

• Antrag / Feststellung nach dem 
Schwerbehindertenrecht 

• Ärztliches Gutachten 

 

 

Pflege  

Institution Jeweilige Krankenkasse  

Erforderliche 
Unterlagen 

• Personalausweis 
• Entlassungspapiere 

 

 

https://www.berlin.de/lb/psychiatrie/hilfe-in-krisen/sozialpsychiatrische-dienste-der-bezirke/
https://www.berlin.de/lageso/behinderung/schwerbehinderung-versorgungsamt/antragstellung/
https://www.berlin.de/lageso/
https://www.berlin.de/lageso/behinderung/schwerbehinderung-versorgungsamt/antragstellung/antragstellung-online/

